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Contexte de l’activité  

Organiser des activités théâtrales popu-
laires sur les situations du Droit de la Santé 

Sexuelle et Reproductive en langue locale.  
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Pertinence de l’activité  
Soutenir les initiatives des autorités régionales et nationales au Mali vouées à améliorer la 
santé de la reproduction et les droits reproductifs et sexuels des communautés (hommes et 

femmes, filles et garçons) et à promouvoir le respect des droits des femmes et des filles. 

Indicateurs de performances 
Nombre, type et niveau d'institution mettant en œuvre de nouveaux mécanismes ou pra-
tiques pour renforcer la fourniture de services, de produits et d'éducation en matière de 

DSSR (par exemple, projets de partage des tâches, augmentation du nombre de points de 
distribution). 

Objectifs de l’activité  
 

Contribuer à la sensibilisation et à l’ac-
cès aux informations liées aux questions 

sur le Droit à la Santé Sexuelle et Repro-
ductive DSSR (VBG, MGF/Excision, Ma-

riage précoce et Planning familial) à tra-
vers une animation théâtrale qui réunira 

tout le village.  
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Description détaillée de l’activité 
Pour la prise en compte des 
préoccupations sur le Droit à 

la Santé Sexuelle et Repro-
ductive (DSSR), l’ONG VA-

DIM s’est proposée de sensi-
biliser et d’informer le maxi-

mum de couches sociales 
afin de lever le tabou autour 

des questions du droit à la 
santé sexuelle et reproduc-

tive à travers une animation 
théâtrale dirigée les bénéfi-

ciaires, les relais communau-
taires, la cheffe de projet et 

les animatrices.  
 

Les bénéficiaires du projet 
jouent les principaux rôles 

dans les différents Sketchs. 
Des sketches sont réalisés 

sur les thèmes du DSSR 
comme : Mariage précoce, 

Mutilations Génitales Fémi-
nines (MGF)/Excision, Vio-

lences Basées sur le Genre 
(VBG) et Planning Familial 

(PF).   
 

Ainsi VADIM à travers cette 
session de sensibilisation et 

d’information portera à la 
connaissance des popula-

tions locales les informa-
tions sur le Droit à la Santé 

Sexuelle et Reproductive 
(DSSR).  

Les différentes étapes spé-
cifiques sont :  

 Identifier une troupe 
théâtrale dans le village; 

 Préparer la troupe théâ-
trale sur les thèmes des 

messages à véhiculer 
(mariage précoce, MGF/

Excision, VBG, PF); 
 Tenir la session théâtrale 

de sensibilisation et 
d’information dans le vil-

lage en public. 
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Description détaillée de l’activité (suite) 

Il s’agit au cours de cette 

rencontre de: 
 Connaitre l’importance 

du Planning Familial (PF) ; 
 Connaitre les méfaits et 

les dangers liés aux muti-
lation Génitale Féminine 

et l’Excision (MGF/
Excision) ; 

 Eviter les violences Ba-
sée sur le Genre (VBG) ; 

 Étudier les stéréotypes 
et les normes liés à la 

sexualité tels qu’ils s’ap-
pliquent aux femmes et 

aux hommes ; 
 Réduire les tabous autour 

de la santé sexuelle et 
reproductive (SSR ) des 

adolescents.es; 
 Faire comprendre aux 

participants les pro-
blèmes auxquels les 

femmes sont confron-
tées en période de gros-

sesse.  
 

L’activité a été conduite par 

une équipe de terrain de 
l’ONG VADIM composée de 

la Cheffe de projet et des 
animatrices. Des femmes, 

jeunes et adolescents ont 
présenté des sketchs théâ-

traux sur les différents 

themes des DSSR (mariage 
précoce, MGF/ excision/ 

VBG/ PF). 
 

Les femmes et les hommes 
ont ensuite répondu à des 

questions de compréhen-
sion posées par l’équipe 
d’animation de la rencontre 

pour savoir si les séances de 
causeries avec les femmes, 

hommes, jeunes et adoles-
cents ont été bénéfiques et 

s’il y a eu un changement po-
sitif de comportement des 

participants après ces 
séances. Et des cadeaux ont 

été offerts à ceux ou celles 
qui ont trouvé plus de ré-

ponses satisfaisantes. 
 

Sont invités aux séances:  

 Le Représentant du 
Maire de la Commune 

Rurale de Guihoyo; 
 Le Chef de village et ses 

conseillers; 
 Le Directeur Technique 

du Centre de Santé (DTC) 

du CSCOM de Guihoyo;  
 

Des témoignages sont re-

cueillis à la fin de la cérémo-
nie.  

https://youtu.be/xYxMqaJjkQI  

Un théâtre illustratif de VADIM 
sur la Fistule Obstétricale et les 

MGF est accessible sur le lien ci-
dessous:  

https://youtu.be/xYxMqaJjkQI  

https://youtu.be/xYxMqaJjkQI
https://youtu.be/xYxMqaJjkQI
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Résultats et bénéfices 

 Les capacités des acteurs 
locaux en communication 

transformationnelle et Ap-
proche Droits Humains et 

qualité de vie qui justifie le 
bien-fondé de la santé 

sexuelle et de reproduc-
tion et du planning familial 

sont renforcés;  
 Le processus de réflexion 

et d’analyse entamé par 
les experts, l’ONG VADIM 

et les communicateurs lo-
caux a touché les popula-

tions cibles, les collectivi-
tés territoriales et a abouti 

à des recommandations 
concrètes pour un plan 

d’accessibilité aux centres 
des services de la santé 

de la reproduction (Accès 
physique et handicap, Vi-

sibilité des espaces de 
service de la santé de la 

reproduction et discré-
tion des demandeurs); 

 Au moins des méca-
nismes de communica-

tion plus appropriés sur 
la thématique de la santé 

de la reproduction et 

droits reproductifs et 
sexuels y compris la lutte 

contre les violences ba-
sées sur le genre et la pro-

motion des droits des 
femmes et des filles sont 

mis en place dans la zone 
de projet;   

 Le PADSSR a Suscité de 
nouveaux comportements 

chez les femmes, les 
jeunes à l’âge de procréer 

par l’accès aux savoirs du 
fonctionnement de leur 

corps, des méthodes de 
contraception et de leur 

taux d’efficacité leur per-
mettant de prendre des 

décisions correctes de 
planning familial;  

 L’Engagement civique des 

autorités locales et la co-
hésion des populations 

cibles sont renforcés; 
 Les taux de l’excision, du 

mariage précoce et de la 
violence basée sur le 

genre ont diminué pen-
dant ces six premiers mois 

du projets (témoignages 
des autorités villageoises 

et du Directeur Technique 
du Centre de Santé de 

Guihoyo DTC);   
 Recensement et systéma-

tisation des informations 
sur la santé sexuelle et re-

productive des bénéfi-
ciaires sur des fiches indi-

viduelles avant la fin du 
projet. 
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Leçons apprises 
Les leçons apprises sont entre autres : 

• Particulièrement la stratégie d’interven-

tion du projet PADSSR a été le facteur 
déterminant dans l’atteinte des résultats 

actuels car basée sur une approche parti-
cipative et qui prône la participation res-

ponsable des bénéficiaires ; 

• Le principal défi reste l’extension des ac-

tivités du projet à d’autres communautés 
qui en demandent suite à l’intérêt suscité 

par les populations des villages bénéfi-
ciaires ; 

• Nous avons compris au cours de nos in-

terventions que les femmes victimes de 

MST, VBG et Excision ne sont pas prises 
en charge et ce volet n’est pas contenus 

dans le paquet d’activités de l’ONG VA-
DIM ; 

• Nous envisageons d’intégrer dans nos 

prochaines propositions de projet pour en 

faire notre cheval de bataille, la stratégie 
de prise en charge des cas de MST, VBG 

en vue de soulager la souffrance des 
femmes en matière de DSSR ; 

• Le renforcement de la cohésion sociale 

au sein des communautés bénéficiaires ; 

• Le renforcement de la maîtrise de la no-

tion d’heure ou le respect des rendez-
vous par les femmes car avec l’instaura-

tion du système de sanctions pour les ab-
sences non justifiées et les retards lors 

des sessions d’animation et de causerie, 
les gens viennent et partent ensemble ; 

• L’amélioration de la connaissance/

maîtrise par les femmes des différentes 

méthodes modernes de contraception et 
leurs techniques d’utilisation ;   

• La participation responsable des femmes 

aux différentes séances d’animation, font 

des jeux de rôles et jouent elles-mêmes 

des sketchs, 

• La levée des questions tabou sur la santé 

sexuelle et reproductive car aujourd’hui 
dans ces 2 villages les hommes et les 

femmes se mettent ensemble pour dé-
battre sur des questions de la sexualité. 

• Le renforcement de la prise de cons-

cience des hommes ayant participé à la 

formation sur les renforcements des ca-
pacités des communicateurs locaux a été 

bénéfique car ces hommes ont été sen-
sibles aux agressions physiques 

(mutilation génitale féminin MGF, mariage 
précoce, violences basées sur le genre, 

les souffrances que leurs femmes endu-
rent de la conception jusqu’à l’accouche-

ment). 
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Conseils d’implémentation 

Au cours du projet, l’ONG VADIM a collaboré 

avec les autorités administratives du Cercle 
de Kolokani (Préfet, Sous-Prefet) en partici-

pant aux rencontres trimestrielles initiées 
par le Préfet avec l’ensemble des services 

techniques et des ONG intervenant dans le 
Cercle.  

Dans le cadre de la bonne exécution du pro-
jet sur le site, VADIM a sollicité et obtenu 

l’implication des autorités communales dans 
la mise en œuvre des activités du projet ain-

si que les ONG présentes dans la zone 
d’intervention. Toutes choses qui ont con-

couru à renforcer l’ancrage institutionnel du 
projet ainsi que la parfaite adhésion/

responsabilisation des couches bénéfi-
ciaires.  

Des réflexions sont en cours dans ce sens 

en vue de faire un choix raisonné en matière 
de collaboration avec des structures parta-

geant les mêmes intérêts. 
Les principales recommandations sont les 

suivantes : 
 L’appui à la prise en charge sanitaire des 

personnes qui subissent les consé-
quences des mutilations génitales fémi-

nines et les Violences Basées sur le 
Genre; 

 L’appui à la réinsertion socioéconomique 
de ces femmes qui constitue aujourd’hui 

une couche mise à l’écart; 
 La prise en compte des aspects hygiène 

et assainissement dans nos projets de 
santé; 

 L’appui en matériels et équipements mé-
dicaux des centres de santé des 02 vil-

lages cibles du projet. 
 Dotation en médicaments pour les per-

sonnes ayant besoin de soins dans les 
deux villages de Kassorola et Sirababou-

gou. 

 
Siège sociale : Baco-Djicoroni ACI près du Lycée Massa Makan DIABATE 

 
Contact : (+223) 76 07 66 53 

      
E,mail : coulibalyalmoudou@gmail.com 


