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Meilleure Pratique COFDEF - Subvention Dambe Funds Sahel 

Contexte de l’activité  

L’activité s’inscrivait dans le cadre de la mise 
en œuvre du projet : « Promouvoir la planifica-

tion familiale, l'hygiène menstruelle et la nu-
trition des femmes et des filles dans la com-

munauté, sous la Subvention Dambe Funds 
Sahel. » Référence : N°141.  
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Pertinence de l’activité 
Cette activité a permis d’informer et d’impliquer les autorités locales et administratives et les 

secteurs déconcentrés tel que : l’éducation, la jeunesse, la  Santé, le développement commu-

nautaire dès le début du projet. Cela a permis aux services compétents et l’administration terri-

toriale de mieux comprendre l’importance de prendre en compte les besoins des adolescent-e-s 

et jeunes en matière de SRAJ (santé de la reproduction des adolescent-e-s et jeunes).  

 

Également, ce cadre a permis de consolider les efforts des différents services comme :  

 Centre Départemental d’Education Populaire et Sportive (CEDEPS) ; 

 Service Départemental du Développement Communautaire (SDDC) ; 

 Inspection d’Académie (IA) ; 

 Les services et prestataires de santé ;  

 Les collectivités territoriales ; 

 

Les organisations de de la société civile de 

jeunes et de femmes (OSC-J-F).  

Ainsi, des engagements de prise en compte de 

la SRAJ dans le budget des collectivités territo-

riales à travers un accompagnement technique 

des services compétents ont été pris à l’endroit 

des maires et représentants des maires ayant 

pris part à l’activité.  

Objectifs de l’activité  
L’activité visait à informer les autorités administratives, les collectivités territoriales, les 
chef-fe-s de services déconcentrés de l’Etat, les prestataires de santé, les leaders commu-

nautaires et les OSC de jeunes de la région de Thiès sur la mise en œuvre du projet.  
 Présenter le COFDEF et le partenaire Dambé Funds Sahel ;  

 Partager les objectifs et résultats attendus du projet ;  
 Recueillir les recommandations des autorités administratives, des collectivités territo-

riales, des chef-fe-s de 
services déconcentrés 

de l’Etat, des presta-
taires de santé des 

leaders communau-
taires et les OSC de 

jeunes de la région de 
Thiès pour une bonne 

exécution du projet. 
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Description détaillée de l’activité  
La collaboration effective avec les autorités 
et les secteurs déconcentrés dans la mise en 

œuvre du projet, constitue la meilleure pra-
tique de nos interventions dans le cadre de 

ce projet.  

Cette collaboration a été actée grâce à un 
ciblage des secteurs 

compétents  par rapport 
aux thématiques du pro-

jet.  

Après ce ciblage le 
COFDEF s’est rapproché 

de ces cibles afin de leur 
exposé le projet et de 

susciter leur engage-
ment et leur contribution 
pour l’atteinte des résul-

tats du projet. 

L’engagement et  l’ac-
compagnement est illus-

tré par la disponibilité du 

Médecin chef du district de Thiès lors de la 
visite du directeur de la Subvention Dembé 

Funds Sahel mais aussi la disponibilité de la 
cheffe de service du développement com-

munautaire à accompagner le processus de 
la mise en œuvre du projet. 

Résultats et bénéfices 

Les résultats relevés grâce à l’application de la bonne pratique sont :  
• Engagement et accompagnement  des autorités et des secteurs dans l’exécution du pro-

jet ; 
• Une bonne communication, qui facilite l’acceptation des concepts du projet par les com-

munautés ; 
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  Indicateurs de performance 
 Trois (03) maires (autorités territoriales) ont pris des 

engagements verbaux que le COFDEF 

doit suivre pour matérialiser cela.  
 

 Le CEDEPS commence à développer 
des activités de communication pour un 

changement de comportement social.  

  Leçons apprises 

La leçon apprise est l’importance de l’implication des autorités 
administratives et territoriales et des secteurs techniques dé-

concentrés de l’Etat sur les questions de SRAJ/DSSR.  
 

Cela favorise une 
meilleure appropria-

tion de l’intervention 
qui déjà, assure la 

possibilité de durabilité des actions.  

  Conseils d’implémentation 

 La réussite de cette meil-
leure pratique repose sur le 

fait de développer une ap-
proche participative durant 

tout le processus.  
 

 La clé de voute de cette meilleure 
pratique demeure le partage et l’inte-

raction avec l’organisation et son en-
vironnement.  

 
Contacts COFDEF  

 
Adresse : Thiès/Sénégal, quartier 10éme RIAOM 

Tél.:  (+221) 774036781 / 776362365             
Email : cofdefsn2023@gmail.com, papemakhang@outlook.fr,  

safidiop2000@yahoo.fr 


