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CADJ lutte contre l’avortement clandestin et contribue à 
l’augmentation du taux de fréquentation du CSCOM et à la 
diminution de la mortalité maternelle et infantile à Fouru, 
Cercle de Kadiolo au Mali 

Juillet 2024 
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Meilleure Pratique CADJ - Subvention Dambe Funds Sahel 

Contexte de l’activité  
La commune de Fourou est située dans le cercle de Kadiolo, l’ONG CADJ y intervient depuis 
le 18 septembre 2023 dans 4 villages (Fourou, Louguele, Noularama, Syama). La commune 

est dirigée par un conseil communal composé de 17 conseillers dont 06 femmes.  

L’activité principale de la commune est basée sur l’agriculture, le maraichage et l’orpaillage 
traditionnelle et moderne. Cette situation a favorisé un brassage de population venant de 

divers horizons du Mali et des pays voisins.  

La nature de l’activité économique de la localité a fait que le taux de prévalence des mala-
dies sexuellement transmissibles et des grossesses indésirées étaient trop élevés.  

C’est dans ce contexte que l’ONG CADJ a commencé son intervention sur le projet « Amé-
lioration de l’accès des jeunes aux droits à la santé sexuelle et reproductive » financé par 

DANBE FUND. 
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Objectifs de l’activité  
 Informer et sensibiliser les jeunes filles sur les conséquences des grossesses non dési-

rées et de l’avortement clandestins  

 Promouvoir la santé sexuelle des jeunes filles et adolescentes à travers leurs informa-
tions sur les droits sexuels et reproductifs  

 Réduire le taux de prévalence des cas de grossesses non désirées et les mortalités liées 
à la pratique de l’excision clandestine et des avortements clandestins. 

Pertinence de l’activité 
A travers cette activités de sensibilisation et 
d’information des jeunes filles et adoles-

centes sur les conséquences des gros-
sesses indésirées et la pratique de l’avorte-

ment clandestin, l’ONG CADJ contribue à la 
réduction de ces pratiques néfastes et du 

coup à la promotion des droits sexuels et re-
productif des jeunes filles.  

Trois (03) groupements de femmes compo-

sés de 69 membres et le DTC du centre de 
santé se sont donnés les mains pour entre-

prendre une série de séance d’information à 
travers les causeries éducatives à l’intention 

des jeunes filles afin qu’elles puissent cerner 
les enjeux, les défis et les conséquences 

liées à ces pratiques.  

La localité de Fourou est une zone aurifère 
où cohabitent des populations venant divers 

horizons à la recherche de l’or. A coté de 
cette activité de développe d’autres activité 

peu orthodoxe, notamment la prostitution. 
Ce métier qui rapporte de l’argent pour cer-

taines filles de mœurs légères, peut dérou-
ter certaines filles scolaires des villages voi-

sins.    
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Description détaillée de l’activité  

Une fois le projet introduit dans le village, l’ADC en charge de la commune a procédé à 
l’identification des groupements de femmes/filles favorables aux questions de la santé de 

la reproduction, car l’ONG CADJ intervient dans la localité depuis plus de six ans dans le 
cadre d’un projet de relèvement économique des femmes rurales.  

 
Après l’identification des trois groupements de femmes, l’ADC les a formé sur les théma-

tiques en lien avec la santé de reproduction et des droits sexuels ( la santé de reproduction, 
les maladies sexuellement transmissibles, la planification familiale, les violences basées sur 

le genre (excision, le mariage précoce) les grossesses précoces et insérées, etc,  
 

Après, chaque groupement de femme a été appuyé par l’agent du projet dans l’élaboration 
d’un plan d’action dissémination des acquis de la formation auprès de leurs pairs. Dans 

l’opérationnalisation de leurs plans d’action, les groupements de femmes ont été accompa-
gnés par le DTC et la radio locale de la commune.  

 
Des causeries éducatives ont été tenue avec les femmes et les jeunes filles afin qu’elles uti-

lisent les produits contraceptifs qui sont les seuls moyens après l’abstinence de prévenir 
aux maladies sexuellement transmissibles et aux grossesses non désirées. 

 



 4 

 www.dambefundssahel.org 

Description détaillée de l’activité (Suite) 
Une autre pratique était très fréquente, elle 
a pour nom l’avortement clandestin, cette 

pratique a fait beaucoup de victime dans la 
localité. Mais avec la sensibilisation et le 

concours du DTC, le taux de prévalence a 
passé de 11% en 2022 à 5% en janvier 2024 

selon une enquête réalisée par le centre de 
santé de Fourou.  

 
D’après les dires du Directeur technique du 

CSCOM, l’arrivé du projet dans la localité a 
été salutaire, car il a engendré beaucoup de 

changements dans le comportement des 
populations, notamment :  

 L’utilisation des produits contraceptifs 
par les jeunes et la croissance du taux de 

fréquentation des structures de santé.  
 La contraction des grossesses précoces 

a beaucoup diminué pendant ces der-
rières années grâce à la bonne informa-

tion donnée par les groupements de 
femmes/filles sur les produits de la con-

traception.  
 

Connaissant bien, la mentalité des popula-
tions de Fourou, je peux 

affirmer aujourd’hui que 
l’approche utilisé par 

CADJ en responsabili-
sant les femmes et les 

filles dans la sensibilisa-
tion de leurs pairs conti-

nue de porter fruit dans 
les trois villages cibles 

de la commune, même 
certains villages non en-

cadrés commencent à 
adopter des bonnes pra-

tiques.  
 

Les jeunes filles viennent se dépister régu-
lièrement, mais il était très rare de voir les 

femmes se déplacer volontairement pour le 
dépistage des maladies sexuellement trans-

missibles dans la commune de Fourou.  Les-
dites femmes ont été orientées par les 

femmes/ Filles leaders encadrées par le 
projet  

 
Ce qui m’a beaucoup impressionné c’est 

l’implication des jeunes filles dans la sensi-
bilisation et l’orientation de leurs pairs vers 

le CSCOM. Aujourd’hui, l’ONG CADJ à tra-
vers DANBE FUND Sahel  constitue une op-

portunité pour nous, agents santé pour 
l’augmentation des taux d’utilisation des 

produits contraceptifs par les populations 
de la commune de Fourou.  

 
Je remercie le programme « DANBE FUND  

Sahel » et je demande à tous les partenaires 
d’œuvrer pour que les difficultés liées à la 

santé de la reproduction soient de mauvais 
souvenir. 
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Résultats et bénéfices 

A travers la présente activité, les femmes/ filles formées dans les 03 villages cibles du pro-
jet sont devenues de véritables acteurs de changement. Les bonnes paroles qu’elles ont 

prêchées ont provoqué une prise de conscience chez les populations ce qui a permis de :  
 Accroitre le taux de fréquentation du centre de santé par les femmes et les filles, de 

36% en 2022, le taux a passé à 47% en janvier 2024   
 Réduire le taux de prévalence des maladies sexuellement transmissibles  

 Réduire le taux d’avortement clandestin, ce qui a passé de 11% en 2022 à 5% en janvier 
2024  

 Promouvoir la santé sexuelle des femmes et jeunes filles à travers l’adoption du plan-
ning familiale (utilisation des produits contraceptifs)  

 Réduire le taux de mortalité de la mère et de l’enfant   
 Renforcer le pouvoir économique du mari et de la femme à travers l’initiation des AGR 

par les femmes et une économie de gain pour les maris grâce à l’espacement des nais-
sances.  

  Indicateurs de performance 
• Taux de fréquentation des centres de santé  
• Taux de prévalence des maladies sexuelle ment 

transmissibles  
• Taux d’utilisation des produits contraceptifs 

• Taux de réduction des avortement clandestins  
• Taux de mortalité maternelle et infantile  

• Taux d’amélioration du pouvoir économique des 
foyers   
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  Leçons apprises 

• Quand les femmes/Filles sont formées et respon-
sabilisées, elles peuvent être de véritable moteur 

de changement dans leurs localités  
 

• La collaboration entre les acteurs de la société ci-
vile et les services de l’Etat est facteur détermi-

nant dans la réussite des projets de développe-
ment  

  Conseils d’implémentation 

Pour mieux implémenter cette pratique, il est néces-
saire de mobiliser un Agent de développement, cher-

cher des boites à outils avec des images bien précises 
et parlantes, collaborer avec les services techniques, 

surtout le DTC, mobiliser les groupements de femmes 
engagés pour la cause du bien Etre des enfants et de 

leurs mères, collaborer avec les radios pour passer les 
messages. 

Siège sociale : Quartier Ouolofobougou Bolibana  Immeuble Diané 
 

Contact : (223) 79 12 21 45 /69 59 69 50 /66 71 15  
 

E,mail : moussazcoul@yahoo.fr 


